WORKSHOP
BIOENERGETICICA

PAURA DEL GIUDIZIO ?

Data : 24/03/2018
dove : Via delle Fragole 15/abc
Orario : 9/13 - 15/18

Presso : Associazione Holistic
Fitness Center

PAURA DEL GIUDIZIO ?
Scopri come liberartene partendo da
te stesso.

Una giornata di lavoro con esercizi
di Bioenergetica alternati ad una
discussione verbale per capire
perché abbiamo paura di essere
giudicati?

Per ulteriori informazioni :
blogdottmarionigro@gmail.com
blog.dottmarionigro.it
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